
 DOKUNSAL
ÖĞRENME

Hareket ve dokunma �çeren
f�z�ksel oyunlardan key�f alırlar.
Dans etmek, futbol oynamak,
yüzmek g�b� akt�f sporları
severler.
Kolay hareket edeb�lmek �ç�n
rahat kıyafetler g�ymekten
hoşlanırlar.
Konuşurken �nsanlara
dokunab�l�rler.
Proje ödevler�nden,
laboratuvar dersler�nde
başarılıdırlar.
Okuma-yazma hataları
yapmaya yatkındırlar.
somut materyaller �le
çalışmaları öğrenmeler�n�
kolaylaştırır.

DENEYİM, UYGULAMA �le öğrenme
sürec�nde akt�f rol alarak

öğrenmen�n baskın olduğu st�ld�r.

Bu öğrenme tarzına sah�p k�ş�ler;

ÖĞRENME
STİLLERİ

SENİN STİLİN
HANGİSİ?

Öğrenci Adı-Soyadı
................................................

Her bir öğrenme stilini 0-5
arasında derecelendir

(0=Bana hiç uygun değil
5=Bana çok uygun)

Görsel Öğrenme
.......................

İşitsel Öğrenme
..........................

Dokunsal Öğrenme
.........................

Hangi öğrenme stili sana daha
uygun? Neden?

Lise Broşürü



 ÖĞRENME
NEDİR?

Tekrar ya da yaşantı sonucu
b�rey�n davranışında ortaya
çıkan ve oldukça kalıcı olan
değ�ş�kl�klere ÖĞRENME den�r.

Yaşantılarımız ya da eğ�t�m
öğret�m �le b�rçok
davranış/b�lg� öğren�r�z. 

Beyn�m�z beş duyu �le
algıladığı her şey� �nceler ve
öneml� gördüğü b�lg�ler� saklar.
Böylece yen� öğrenmeler �ç�n
temel oluşur.

Okul ortamında öğrenme söz
konusu olduğunda bazı
duyularımız ön plana çıkar.
Görme, İş�tme ve Dokunma
duyuları öğrenme yaşantıları
�ç�n temeld�r.

Her �nsan farklı olduğundan,
k�ş�ler�n öğrenme st�ller� de
b�rb�r�nden farklı olab�l�r.

Öğrenme st�l�n� fark etmek,
derste nelere d�kkat edersen�z
daha �y� öğreneceğ�n�z�,
sınavlara nasıl çalışırsanız
başarılı olab�leceğ�n�z� ortaya
çıkarır.

GÖRSEL
ÖĞRENME

Görerek, gözlem yaparak,
okuyarak daha �y� öğren�r.
Tablolar, graf�kler,
d�yagramlarla öğrenme
konularını desteklemek onlar
�ç�n  öneml�d�r.
Farklı renkler kullanarak ayırt
ed�c� b�lg�ler� akıllarında daha
kolay tutab�l�rler.
Yüzler� ve mekanları
hatırlamak onlar �ç�n kolaydır.
Okudukları şeyler� daha kolay
hatırlarlar.
Kend� cümleler� �le notlar alıp
anahtar sözcüklerden oluan
kartlar hazırlayarak
öğrenmeler�n� pek�şt�reb�l�rler.

GÖRME duyusunun baskın olduğu
öğrenme st�l�d�r.

Bu öğrenme st�l�ne sah�p k�ş�ler;

 İŞİTSEL
ÖĞRENME

Sem�nerler, podcastlar,
melod�ler �le daha kolay
öğren�rler.
İs�mler� hatırlamak onlar �ç�n
daha kolaydır.
Gürültüden daha çabuk
rahatsız olurlar.
Tartışma grupları, akran
öğret�m� g�b� konu anlatımı ve
d�nleme olanağı sağlayan
gruplardan kolaylıkla
öğren�rler.
Tekrar yaparken yüksek sesle
tekrar yapmalar konuları
pek�şt�rmeler�n� kolaylaştırır.

İŞİTME duyusunun baskın olduğu
öğrenme st�l�d�r.

Bu öğrenme tarzına sah�p k�ş�ler;


